
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
Here’s	
  a	
  description	
  for	
  the	
  Rattlesnake	
  Ramble	
  5K	
  
Race.	
  
	
  
-­‐Follow	
  Shoreline	
  Trail	
  out	
  of	
  START/FINISH.	
  Follow	
  
trail	
  for	
  .65	
  miles	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  and	
  run	
  a	
  
counterclockwise	
  loop	
  around	
  Turtle	
  Back	
  Hill.	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  and	
  turn	
  RIGHT	
  
onto	
  Shoreline	
  Trail	
  (1.4	
  miles)	
  
-­‐Run	
  another	
  .2	
  miles	
  until	
  you	
  reach	
  the	
  5K	
  
turnaround	
  and	
  course	
  marshal	
  (1.6	
  miles)	
  
-­‐Turn	
  around	
  and	
  head	
  back	
  towards	
  Turtle	
  Back	
  Hill.	
  	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  (again)	
  and	
  run	
  a	
  
clockwise	
  loop	
  around	
  Turtle	
  Back	
  Hill	
  (1.8	
  miles)	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  and	
  turn	
  LEFT	
  onto	
  
Shoreline	
  Trail	
  (2.5	
  miles)	
  
-­‐Continue	
  running	
  on	
  Shoreline	
  Trail	
  back	
  to	
  the	
  finish	
  
at	
  Miwok	
  Meadows	
  (5K)!	
  
	
  
FOLLOW	
  YELLOW	
  FLAGGING	
  TAPE!	
  BLACK/WHITE	
  FLAGGING	
  
MEANS	
  ‘WRONG	
  WAY’.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
Here’s	
  a	
  description	
  for	
  the	
  Rattlesnake	
  Ramble	
  10K	
  
Race.	
  
	
  
-­‐Follow	
  Shoreline	
  Trail	
  out	
  of	
  START/FINISH.	
  Follow	
  trail	
  for	
  1	
  
mile.	
  
-­‐Veer	
  LEFT	
  &	
  UPHILL	
  on	
  Shoreline	
  Trail	
  and	
  around	
  Campground.	
  
-­‐STAY	
  STRAIGHT	
  @	
  Intersection	
  w/Back	
  Ranch	
  Fire	
  Road	
  (1.35	
  
Miles)	
  and	
  continue	
  running	
  on	
  Shoreline	
  Trail.	
  
-­‐Stay	
  on	
  Shoreline	
  until	
  it	
  ends.	
  Follow	
  switchbacks	
  downhill.	
  
-­‐Head	
  STRAIGHT	
  exiting	
  Shoreline	
  Trail	
  into	
  Gravel	
  Parking	
  Lot	
  to	
  
the	
  first	
  Aid	
  Station	
  at	
  Gravel	
  Parking	
  Lot	
  (2	
  Miles	
  approx).	
  
-­‐Veer	
  RIGHT	
  towards	
  Bay	
  View	
  Trail	
  after	
  the	
  aid	
  station.	
  
-­‐Head	
  Left	
  &	
  UPHILL	
  on	
  Bay	
  View	
  Trail	
  (Just	
  over	
  2	
  miles)	
  
-­‐Follow	
  Course	
  Markings	
  &	
  Trail	
  Signs	
  that	
  say	
  Bay	
  View	
  or	
  Back	
  
Ranch.	
  
-­‐Follow	
  Bay	
  View	
  to	
  the	
  intersection	
  of	
  Bay	
  View	
  &	
  Powerline	
  
Trail	
  (3.05	
  miles).	
  
-­‐Turn	
  around	
  and	
  head	
  back	
  the	
  way	
  you	
  came	
  
-­‐Head	
  back	
  the	
  way	
  you	
  came	
  to	
  Miwok	
  Meadows	
  (10K)!	
  
*NOTE-­‐Aid	
  Station	
  #2	
  is	
  at	
  mile	
  4	
  (approximate)	
  
	
  
	
  
FOLLOW	
  BLUE	
  FLAGGING	
  TAPE!	
  BLACK/WHITE	
  FLAGGING	
  
MEANS	
  ‘WRONG	
  WAY’.	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
Here’s	
  a	
  description	
  for	
  the	
  Rattlesnake	
  Ramble	
  Half	
  Marathon	
  
Race.	
  
-­‐Follow	
  Shoreline	
  Trail	
  out	
  of	
  START/FINISH.	
  Follow	
  trail	
  for	
  .65	
  
miles	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  and	
  run	
  a	
  counterclockwise	
  
loop	
  around	
  Turtle	
  Back	
  Hill.	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  and	
  turn	
  RIGHT	
  onto	
  Shoreline	
  
Trail	
  (1.4	
  miles	
  approx)	
  	
  
-­‐Veer	
  LEFT	
  &	
  UPHILL	
  on	
  Shoreline	
  Trail	
  and	
  around	
  Campground	
  
(1.6	
  miles	
  approx).	
  
-­‐STAY	
  STRAIGHT	
  @	
  Intersection	
  w/Back	
  Ranch	
  Fire	
  Road	
  and	
  
continue	
  running	
  on	
  Shoreline	
  Trail	
  (2.1	
  miles	
  approx.)	
  
-­‐Stay	
  on	
  Shoreline	
  until	
  it	
  ends.	
  Follow	
  switchbacks	
  downhill.	
  
-­‐Head	
  STRAIGHT	
  exiting	
  Shoreline	
  Trail	
  into	
  Gravel	
  Parking	
  Lot	
  to	
  
Aid	
  Station	
  #1	
  at	
  Gravel	
  Parking	
  Lot	
  (2.7	
  miles	
  approx).	
  
-­‐Veer	
  RIGHT	
  towards	
  Bay	
  View	
  Trail	
  after	
  the	
  aid	
  station.	
  
-­‐Head	
  Left	
  &	
  UPHILL	
  on	
  Bay	
  View	
  Trail.	
  
-­‐Follow	
  Course	
  Markings	
  &	
  Trail	
  Signs	
  that	
  say	
  Bay	
  View	
  or	
  Back	
  
Ranch.	
  
-­‐Follow	
  Bay	
  View	
  to	
  the	
  intersection	
  of	
  Bay	
  View	
  &	
  Powerline	
  
Trail	
  (3.75	
  miles).	
  
-­‐Turn	
  LEFT	
  and	
  uphill	
  on	
  Bay	
  View	
  to	
  Echo	
  Trail.	
  Take	
  a	
  hairpin	
  
RIGHT	
  onto	
  Echo	
  Trail	
  (4.6	
  miles	
  approx.)	
  
-­‐Follow	
  Echo	
  Trail	
  to	
  Aid	
  Station	
  #2	
  (Echo	
  Trail/Bayhills	
  Drive,	
  
5.2	
  miles	
  approx.).	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
-­‐Grab	
  some	
  water,	
  SOS	
  Rehydrate,	
  GU	
  Energy,	
  etc.	
  at	
  the	
  Aid	
  Station,	
  
turn	
  around,	
  and	
  head	
  back	
  down	
  Echo	
  Trail	
  to	
  Bay	
  View	
  (5.75	
  
miles	
  approx.).	
  	
  
-­‐Go	
  STRAIGHT	
  on	
  Bay	
  View	
  towards	
  Back	
  Ranch.	
  
-­‐Turn	
  around	
  at	
  the	
  intersection	
  of	
  Bay	
  View/Back	
  Ranch	
  (6.33	
  
miles	
  approx.)	
  
-­‐Head	
  back	
  to	
  Echo	
  Trail	
  via	
  Bay	
  View.	
  Veer	
  LEFT	
  and	
  head	
  back	
  up	
  
Echo	
  Trail	
  to	
  Bayhills	
  Drive	
  to	
  Aid	
  Station	
  #3	
  (7.45	
  miles	
  approx.)	
  
-­‐Grab	
  some	
  water,	
  SOS	
  Rehydrate,	
  GU	
  Energy,	
  etc.	
  at	
  the	
  Aid	
  Station,	
  
turn	
  around,	
  and	
  head	
  back	
  down	
  Echo	
  Trail	
  to	
  Bay	
  View	
  (8.05	
  
miles	
  approx.).	
  	
  
-­‐Take	
  a	
  HAIRPIN	
  LEFT	
  onto	
  Bay	
  View	
  back	
  to	
  Powerline	
  (8.9	
  miles	
  
approx.)	
  
-­‐Turn	
  RIGHT	
  and	
  head	
  back	
  to	
  Shoreline	
  Trail	
  (9.8	
  miles)	
  
-­‐Follow	
  Shoreline	
  Trail	
  to	
  Aid	
  Station	
  #4	
  (9.9	
  miles)	
  
-­‐Continue	
  on	
  Shoreline	
  to	
  Turtle	
  Back	
  Hill	
  (11.3	
  miles)	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  (again)	
  and	
  run	
  a	
  clockwise	
  loop	
  
around	
  Turtle	
  Back	
  Hill	
  	
  
-­‐Carefully	
  cross	
  N.	
  San	
  Pedro	
  Road	
  and	
  turn	
  LEFT	
  onto	
  Shoreline	
  
Trail	
  (12	
  miles)	
  
-­‐Continue	
  running	
  on	
  Shoreline	
  Trail	
  back	
  to	
  the	
  finish	
  at	
  Miwok	
  
Meadows	
  (12.6	
  miles)!	
  
-­‐FINISH!	
  
FOLLOW	
  RED	
  FLAGGING	
  TAPE!	
  BLACK/WHITE	
  FLAGGING	
  
MEANS	
  ‘WRONG	
  WAY’.	
  
	
  


